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神は人をご自身のかたちとして創造された。 

 神のかたちとして彼を創造し、男と女とに彼らを創造された。 
 創世記1:27 新改 

 

キリストもわたしたちを受けいれて下さったように、 

  あなたがたも互に受けいれて、神の栄光をあらわすべきである。 
 ローマ15:7b 口語 

 

 

 

 

どんなときにも、神に信頼せよ。 

 あなたがたの心を神の御前に注ぎ出せ。 

  神は、われらの避け所である。 詩篇62:8 新改 

 

神が約束されたことは、必ずなされると、 

  私たちは神を信頼することができる。 ヘブル10:23 NCV 

 

 

 

 

神が何を望んでおられるか知りたいなら、 

 遠慮なく、直接尋ねなさい。神は喜んで教えてくださいます。 

  願い求める人には、神はいつでも惜しみなく、 

   あふれるばかりの知恵を授けてくださるからです。 

    そのことで、決してとがめたりはなさいません。 

ただ、その場合、神は必ず答えてくださると確信して願い求めなさい。 
 ヤコブ 1:5～6a LB 



 

お互いに親切にし、心の優しい人となり、 

  神がキリストにおいてあなたがたを赦してくださったように、 

   互いに赦し合いなさい。 エペソ 4:32 新改 

 

自己中心であったり、見栄を張ったりしてはいけません。 

 謙遜になって、他の人を自分よりもすぐれた者と考えなさい。… 

私たちに対するキリスト・イエスの態度を見ならいなさい。 

 キリストは神であられるのに、神としての権利を要求したり、 

  それに執着したりはなさいませんでした。 ピリピ 2:3， 5～6 LB 

 

口先だけで人を愛するのではなく、真実をこめて愛し、 

 実践によって神の愛を示そうではありませんか。 Ⅰヨハネ 3:18 LB 

 

 

 

 

Discussion Guide 

 

・ 人との違いに葛藤することから、その違いを神への感謝にかえた時、何が生ま

れると思いますか？ 

 

・ 人の過ちや欠点のために葛藤を覚えた経験はありますか？ 

 そのような時、どのように対処してきましたか？ 

 

・ 人間関係において神からの導きを得るために、今週あなたがすべきことは何

だと思いますか？ 

 

・ 自己中心的ではない言動を、今週誰に実践しますか？ 

 また、どのような変化を期待すますか？ 

 

・ 「神様、私の自己中心さ故に葛藤し続ける人生から解放されたいです。あなた

の内に私が自己中心でない選択をする力と能力を見出し、実践できるように助け

てください。」と祈り合いましょう。 


