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 （6～8） 

 

私が世を去る時はすでに来ました。 

 

 

 

 

 （9, 21） 

 

あなたは、何とかして、早く私のところに来てください。… 

 何とかして、冬になる前に来てください。 

 

 

 

 

 （14～15） 

 

私をひどく苦しめました。…彼は私たちのことばに激しく逆らったからです。 

 

 

 

 

 （10, 16） 

 

私を捨ててテサロニケに行ってしまい…みな私を見捨ててしまいました。 

 

 

 

 

 



 

 

 （13） 

 

上着を持って来てください。また、書物を、特に羊皮紙の物を持って来てください。 

 

 

 

 

 （16） 

 

みな私を見捨ててしまいました。どうか、彼らがそのためにさばかれることのありませんように。 

 

 

 

 

 （17a） 

 

しかし、主は、私とともに立ち、私に力を与えてくださいました。 

 

 

 

 

 （17b）

 

それは、私を通してみことばが余すところなく宣べ伝えられ、 

 すべての国の人々がみことばを聞くようになるためでした。 

 

 

 

 

 

 

 

Discussion Guide 

 

・ 孤独の 4つの原因（変化、別離、対立、拒絶)の内、あなたが経験したものはどれですか？ 

 

・ あなたは孤独とどのように付き合っていますか？ この季節から何を学びましたか？ 

 

・ 人が孤独を感じる時は、神に対する飢え渇きであり、その空虚感は神との関係によってしか満たさ

れないと聞き、どのように感じますか？ 

 

・ 愛の方向を変えて、イエス・キリストを信じて神との関係を築き上げることで、孤独から解放されま

すように！ 人を助け、仕えることで、自分の周りに壁を造るのではなく、橋を架ける人生を歩めます

ように！とお互いのために祈りましょう。 


