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私は弱々しく、おずおずと、震えおののきながら、 

 あなたがたのところへ行きました。 Ⅰコリント 2:3 LB 

 

 

神が私たちに与えてくださったものは、 

 おくびょうの霊ではなく、力と愛と慎みとの霊です。 Ⅱテモテ 1:7 新改 

 

 

 

 

 

 

年が若いからといって、だれにも軽く見られないようにしなさい。 

 かえって、ことばにも、態度にも、愛にも、信仰にも、 

  純潔にも信者の模範になりなさい。 Ⅰテモテ 4:12 新改 

 

 

私がキリストの模範にならっているように、 

 あなたがたも、私の模範にならってください。 Ⅰコリント 11:1 LB 

 

 

 

 

 

われわれには、自分の力でやりとげたと主張できるようなものは、一つもない。 

 われわれの力はすべて神から頂いたものである。 Ⅱコリント 3:5 柳生 

 

 

わたしを離れては、あなたがたは何もすることができない… ヨハネ 15:5b 新改 

 

 

私は、私を強くしてくださる方によって、 

 どんなことでもできるのです。 ピリピ 4:13 新改 

 

 

 



 

あなたが頂いた神の賜物を大いに用いるように、私は願ってやまない。 
 Ⅱテモテ 1:6b 現代 

 

 

あなたの内にある恵みの賜物を軽んじてはなりません。 Ⅰテモテ 4:14a 新共 

 

 

あなたがたはそれぞれ、賜物を授かっているのですから… 

 その賜物を生かして互いに仕えなさい。 Ⅰペテロ 4:10 新共 

 

 

 

 

 

 

霊的な面で成長しなさい。 

 そして、主であり、救い主であるイエス・キリストを、もっと深く知りなさい。 
 Ⅱペテロ 3:18b LB 

 

 

これらの務めに心を砕き、しっかりやりなさい。 

 そうすれば、あなたの進歩はすべての人に明らかになるでしょう。 Ⅰテモテ 4:15 新改 

 

 

わたしたちの内に御力を注いで下さった神は、 

 わたしたちの願いや思いをはるかに超えたことをなしうるお方である。 
 エペソ 3:20 柳生 

 

 

 

Discussion Guide 

 
・ どんな時にあなたは自信喪失してしまいますか？ その時の心を分かち合ってみましょう。 

 

・ あなたは周りの人に、どのような影響を与えていると思いますか？ 

 言葉、態度、愛、信仰、純潔の内、周りの人の模範となっているのは、どの部分ですか？ 

 

・ 私たちが純潔に歩むなら、その結果が人生の節々に出てくると聞いてどのように感じますか？ 

 

・ 私たちは神により頼みながら生きるよう造られていると知るなら、パウロのように、無力さを誇ること

ができます。 あなたの無力さとは、どのような部分だと思いますか？ 

 

・ あなたに与えられている賜物は何でしょうか？ また、これから開発されるべき賜物は何だと思い

ますか？ 

 

・ 自信喪失の季節を通った人を、神はあえて大きく用いてくださいます！ 

 お互いがお互いのために大きく用いられますように、祈り合いましょう。 


