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空しい人生のわずかの歳月だというのに、どうしたら最高の生き方ができるのかわかりません。 
 伝道者 6:12a LB 

 

 

 
 

何事にも時があり 天の下の出来事にはすべて定められた時がある。 伝道者 3:1 新共 

 

 

神のなさることは、すべて時にかなって美しい。 伝道者 3:11 新改 

 

 

 

 

 

しかし、人は神の働きの全体を見ることができない… 伝道者 3:11b LB 

 

 

イエスは答えて言われた。「わたしがしていることは、 

 今はあなたにはわからないが、あとでわかるようになります。」 ヨハネ 13:7 新改 

 

 

これは、もはや自分自身を頼まず、 

 死者をよみがえらせてくださる神により頼む者となるためでした。 Ⅱコリント 1:9b 新改 

 

 

 

 

 

人は生きている間、幸福であり、善いことをする以上に良いことはない… 伝道者 3:12b 現代 

 

 

わたしたちは、神の作品であり、わたしたちが歩むべき道として、 

 神があらかじめ用意してくださった善い行いをするようにと、 

  キリスト・イエスのうちに造られたのです。 エペソ 2:10 フランシスコ 

 

 

あなたの手に善を行う力があるとき、求める者に、それを拒むな。 箴言 3:27 新改 

 

 



 

すべての人が食い飲みし、 

 そのすべての労苦によって楽しみを得ることは神の賜物である。 伝道者 3:13b 口語 

 

 

長生きしている人は、一日一日をぞんぶんに楽しみなさい。 伝道者 11:8a LB 

 

 

私たちにすべての物を豊かに与えて楽しませてくださる神… Ⅰテモテ 6:17b 新改 

 

 

私は、どんな境遇にあっても満ち足りることを学びました。 ピリピ 4:11b 新改 

 

 

 

 

神は、過去にあったものを尋ね求められる。 伝道者 3:15b 現代 

 

 

神は、最後にすべての人を裁かれる。 

 今それが行われないのは、すべての事に時があるからだ。 伝道者 3:17b 現代 

 

 

私たちは、おのおの自分のことを神の御前に申し開きすることになります。 ローマ 14:12b 新改 

 

 

人生の意味を知らない者のようにではなく、知っている者らしく 

 責任感をもって生きなさい。あなたの時を最大限に活用しなさい。 エペソ 5:15～16 Ph 

 

 

 

 

Discussion Guide 

 

・ あなたが普段実践している時間活用術は、どのようなものですか？ 

 

・ 「神のなさることは、すべて時にかなって美しい。」（伝道者 3:11）とは、 

 一体、あなたの人生のどのようなことを指すのだと思いますか？ 

 

・ あなたの人生に理解できない出来事が起こった時、神を信頼し続けるには、どうすればいいと

思いますか？ 

 

・ 今、あなたは誰に、どのような善いことをすることができますか？ 

 

・ 満ち足りることを学ぶために、あなたにできることは何ですか？ 

 

・ いつの日か神に申し開きする時、神はあなたの時間の使い方をどのように言われると思いますか？ 


