
絶対不可欠なもの その 1 
2023年 8月 27日 

 

 

年若い者も弱り、かつ疲れ、壮年の者も疲れはてて倒れる。 

 しかし主を待ち望む者は新たなる力を得、わしのように翼をはって、のぼることができる。 

  走っても疲れることなく、歩いても弱ることはない。 イザヤ 40:30～31 口語 

 

 

静まって、わたしこそ神であることを知れ。 詩篇 46:10a 口語 

 

 

 

 

 

 

主なる神は言われた。「人が独りでいるのは良くない。」 創世記 2:18 新共 

 

 

ふたりはひとりよりもまさっている。ふたりが労苦すれば、良い報いがあるからだ。 

 どちらかが倒れるとき、ひとりがその仲間を起こす。 

  倒れても起こす者のいないひとりぼっちの人はかわいそうだ。 伝道者 4:9～10 新改 

 

 

いっしょに集まることをやめたりしないで、かえって励まし合い、 

 かの日が近づいているのを見て、ますますそうしようではありませんか。 ヘブル 10:25b 新改 

 

 

 

 

 

 

私はこの地上では旅人です。あなたの命令が私の地図であり、道案内なのです。 詩篇 119:19 LB 

 

 

わたしの教えを聞いて、そのとおり忠実に実行する人はみな、 

 堅い岩の上に家を建てる賢い人に似ています。 マタイ 7:24 LB 

 

 

 

 

 



 

私たちをこのように救い、キリスト・イエスによって造り変えてくださった神は、 

 私たちが救われてから善い行いをするようにと計画しておられたのである。 エペソ 2:10 現代 

 

 

神様は私たちに、いろいろな種類の賜物を与えてくださっていますが、 

 みな聖霊から出たものです。神への奉仕はいろいろですが、 

  私たちは同一の主に仕えているのです。 Ⅰコリント 12:4～5 LB 

 

 

 

 

 

主イエスからいただいた、 

 神の恵みの福音を力強く証しするという任務を果たすことができさえすれば、 

  この命すら決して惜しいとは思いません。 使徒 20:24b 新共 

 

 

神を第一とし、神が望まれるとおりの生活をしなさい。 

 そうすれば、必要なものは、神が与えてくださいます。 マタイ 6:33 LB 

 

 

キリストを知れば知るほど、その偉大な力を通して、 

 私たちが神に従う正しい生活を送るために必要なすべてのものをいただくことができるのです。 

  そればかりかキリストは、ご自分の栄光と共に敬虔や品性をも、私たちに与えてくださるのです。 
 Ⅱペテロ 1:3 LB 

 

 

 

 
Discussion Guide 

 

・ あなたの人生に絶対不可欠なものは何だと思いますか？ 

 

・ 神に焦点を合わせることによって、活力を与えられた経験があれば話してください。 

 

・ あなたは支え合い、祈り合える仲間とどのように接していますか？ 

 Small Groupに参加することによって、どのような励ましを得ますか？ 

 

・ 神の指針(聖書の言葉)に従うことによって、霊的に成長したと思うことをお話しください。 

 

・ あなたに与えられている才能、能力、賜物を、今、どこで、どのように用いられたいと願いますか？ 

 

・ あなたの人生に対する神のご計画は『仕えること』と聞いて、どう思いますか？ 

 

・ あなたの生きる目的は何ですか？ 

 

・ 神が私に望まれることを、私も第一とすることができますように！ 

 そして、神が私のために特別に計画された素晴らしい人生を生きることができますように、 

お互いのために祈りましょう。 


