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悲しむ者は幸いです。その人たちは慰められるからです。 マタイ5:4 新改17 

 

 

 

 

 

 

主は心の打ち砕かれた者の近くにおられ 霊の砕かれた者を救われる。 詩篇34:18 新改17 

 

 

 

 

私が歩む道をことごとく見張り… ヨブ13:27b 新改17 

 

 

 

主はいつくしみ深く、苦難の日の砦。ご自分に身を避ける者を知っていてくださる。 ナホム1:7 新改17 

 

 

 

 

憐れみを受け、恵みにあずかって、時宜にかなった助けをいただくために、 

 大胆に恵みの座に近づこうではありませんか。 ヘブル4:16b 新共 

 

 

 

 

 

 

昔のことを思いめぐらすな。見よ、新しいことをわたしは行う。 イザヤ43:18b～19b 新共 

 

 

愛する皆さん。決して自分で復讐してはいけません。復讐は神に任せなさい。 

 なぜなら、神が、「当然報復を受けなければならない人には、わたしが報復する」 

  と言っておられるからです。 ローマ12:19 LB 

 

 

あなたは見ておられました。 労苦と苦痛を じっと見つめておられました。 

 それを御手の中に収めるために。 不幸な人は あなたに身をゆだねます。 

  みなしごは あなたがお助けになります。 

悪しき者と邪悪な者の腕を折り その悪を探し出して 一つも残らないようにしてください。 
 詩篇10:14～15 新改17  



 

 

 
 

 

私は失望のあまり、ちりの中にはいつくばっています。おことばによって、生き返らせてください。… 

 あなたのおことばによって、いつも慰められてきました。 詩篇119:25, 52 LB 

 

 

 

神は、あらゆる苦難に際してわたしたちを慰めてくださるので、わたしたちも神からいただくこの慰

めによって、あらゆる苦難の中にある人々を慰めることができます。 Ⅱコリント1:4 新共 

 

 

 

希望の源である神が、信仰によって得られるあらゆる喜びと平和とであなたがたを満たし、 

 聖霊の力によって希望に満ちあふれさせてくださるように。 ローマ15:13 新共 

 

 

 

人の目から涙を全くぬぐいとって下さる。もはや、死もなく、悲しみも、叫びも、痛みもない。 

 先のものが、すでに過ぎ去ったからである。 黙示録21:4 口語 

 

 

 

 

 

Discussion Guide 

 

・ 傷みの中にある時、神の慰めによって癒された経験があれば、それはどのようなものだったか

お話しください。 

 

 

・ 手放す(赦す)ことが、癒されることに深く関係すると聞いてどう思いますか？ 

 癒されるとわかっていて、なかなか赦せないのはなぜでしょうか。 

 

 

・ あなたが過去に経験した傷み受けた傷の故に、今、誰を癒すことができますか？ 

 

 

・ 「イエス・キリストにある力と希望を体験させてください。」と祈りましょう。 

 


