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心のきよい者は幸いです。その人たちは神を見るからです。 マタイ5:8 新改17 

 

 

人にほめられようと、人前で善行を見せびらかさないようにしなさい。 

 そんなことをすれば、天の父から報いをいただけません。 マタイ6:1 LB 

 

 

 

 （マタイ6章より） 

 

 

隠れたことを見ておられる父… マタイ6:4b 6, 18 新共 

 

 

神の御前にあらわでない被造物はありません。神の目にはすべてが裸であり、 

 さらけ出されています。この神に対して、私たちは申し開きをするのです。 ヘブル4:13b 新改17 

 

 

 

 

心を調べる方は見抜いておられる。魂を見守る方はご存じだ。 

 人の行いに応じて報いを返される。 箴言24:12b 新共 

 

 

 * 献げもの （2～4節） 

 

 * 祈り （5節） 

 

 * 断食 （16～18節） 

 

 

人間に喜ばれるようにではなく、私たちの心をも見通される神に喜ばれるように… 
 Ⅰテサロニケ2:4b 現代 

 

 

 

 

 

あなたはわたしのほかに、なにものをも神としてはならない。 出エジプト20:3 口語 



 

 

自分のために、地上に宝を蓄えるのはやめなさい。…自分のために、天に宝を蓄えなさい。

…あなたの宝のあるところ、そこにあなたの心もあるのです。 

 

自分の宝を地上にたくわえるのはやめなさい。…自分の宝は、天にたくわえなさい。… 

 あなたの宝のあるところに、あなたの心もあるからです。 マタイ6:19～21 新改17 

 

 

 

だから、言っておく。自分の命のことで…思い悩むな。 マタイ6:25a 新共 

 

 

 

心配するのはやめなさい。こういうものはみな、異邦人が切に求めているものなのです。 

 しかし、あなたがたの天の父は、それがみなあなたがたに必要であることを知っておられます。 

だから、神の国とその義とをまず第一に求めなさい。 

 そうすれば、それに加えて、これらのものはすべて与えられます。 マタイ 6:31b～33 新改 

 

 

 

 

 

心のきよい者は幸いです。その人たちは神を見るからです。 マタイ5:8 新改17 

 

 

 

 

 

 

ああ神よ。どうか、きよい思いと正しい願いで満たされた、新しいきれいな心にしてください。 
 詩篇51:10 LB 

 

 
Discussion Guide 

 

・ 内なる思いが満ち足りず、幸せと思えないことがありますか？その原因は何だと思いますか？ 

 

・ 神がすべてを見ておられることを覚えるには、どうすれば良いでしょうか。 

 

・ あなたの献げもの、祈り、断食を見直してみましょう。どのような動機で取り組んでいますか？ 

 

・ 神より先になっているものは何ですか？ 

 

・ 「きよい思いと正しい願いに満たされて、私を新しいきれいな心にしてください。」と祈りましょう。 


