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平和をつくる者は幸いです。その人たちは神の子どもと呼ばれるからです。 マタイ5:9 新改17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人に恨まれていることを思い出したら…相手に会ってあやまり、仲直りをしなさい。 マタイ5:23b～24a LB 

 

 

 

めいめい自分のことだけでなく、他人のことにも注意を払いなさい。 ピリピ2:4 新共 

 

 

 

柔らかな答えは憤りを鎮め、激しいことばは怒りをあおる。 箴言15:1 新改17 

 

悪意のこもったことばを口にしてはいけません。 

 相手の益となり、助けとなること、また祝福を与えることだけを話しなさい。 エペソ4:29 LB 

 

 

 

あなたがたは、できる限りすべての人と平和に過ごしなさい。 ローマ12:18 口語 

 

 

 

わたしは、平和をあなたがたに残し、わたしの平和を与える。 

 わたしはこれを、世が与えるように与えるのではない。 ヨハネ14:27a 新共 

 

キリストの平和が、あなたがたの心を支配するようにしなさい。 コロサイ3:15a 新改17 

 

 

 



 

 

 

Discussion Guide 

 

・ 問題を逃避したり、妥協したがために、事態が悪化した経験があればお話しください。 

 

・ 批判、非難、比較せずに、問題を解決するにはどうしたらよいでしょうか？ 

 

・ どうしても解決できない問題の場合、あなたはどうされますか？ 

 

・ 自分自身の内側が平和になるには神との関係を築くことです。 

 今、あなたがすべきことはなんでしょうか？ 

 

・ 「キリストの平和がわたしの心を支配してください。」と、祈りましょう。 


