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わたしはわたしの見張所に立ち、物見やぐらに身を置き、望み見て、彼がわたしに 

 なんと語られるかを見、またわたしの訴えについてわたし自らなんと答えたらよかろうかを見よう。 

主はわたしに答えて言われた、「この幻を書き、これを板の上に明らかにしるし、 

 走りながらも、これを読みうるようにせよ。」 ハバクク2:1～2 口語 

 

 

１． 静かな場所で           
 

わたしはわたしの見張所に立ち… ハバクク2:1a 口語 

 

イエスは、よく一人寂しい所に退いて、祈っておられた。 ルカ5:16 現代 

 

 

２． 思考と感情を            
 

物見やぐらに身を置き、望み見て… ハバクク2:1b 口語 

 

静まって、わたしこそ神であることを知れ。 詩篇46:10a 口語 

 

私のたましいよ 黙って ただ神を待ち望め。 詩篇62:5a 新改17 

 

 

３． 神に             （幻）をいただく  
 

彼がわたしになんと語られるかを見、 

 またわたしの訴えについてわたし自らなんと答えたらよかろうかを見よう。 ハバクク2:1c 口語 

 

あなたがたの心の目がはっきり見えるようになって、神の召しにより与えられる望みがどのようなものか、 

 聖徒たちが受け継ぐものがどれほど栄光に富んだものか、また、神の大能の力の働きによって 

  私たち信じる者に働く神のすぐれた力が、どれほど偉大なものであるかを、 

   知ることができますように。 エペソ1:18b～19 新改17 

 

人は、新しく生まれなければ、神の国を見ることはできません。 ヨハネ3:3b 新改17 

 

善悪を見分ける感覚を経験によって訓練され… ヘブル5:14b 新共 

 

 

４． 与えられた考えを              
 

主はわたしに答えて、言われた。「幻を書き記せ。…板の上にはっきりと記せ。」 ハバクク2:2 新共 

 

 

５． 語ってくださったことを神に        する 
 

主よ、わたしはあなたのことを聞きました。主よ、わたしはあなたのみわざを見て恐れます。 ハバクク3:2a 口語 



 

 

 

Discussion Guide 

 

・ 神からの語りかけを聞くために、ひとり静かにリラックスする時間や場所を、どのよ

うに確保されていますか？ 

 

・ 霊的な目を養うにはどうしたらよいでしょうか？また、あなたにとって障壁となるも

のはなんでしょうか？ 

 

・ 神からのメッセージをどのように書き留めて、それを実践に移されていますか？ 

 

・ 「主よ、わたしの祈りが独り言ではなく、あなたとの対話となりますように。そして、

あなたに感謝を献げる人生へと導いてください。」と祈りましょう。 


