
新年に備えて 
未来に備えて その 1 

2025年１2月 28日 ＆ 2026年 1月 1日 

 

あなたがたは身を清めて、あすのために備えなさい。 ヨシュア 7:13b 口語 

 

 

間違った備え方 

 

1.          
 

あなたがたのうちだれが、心配したからといって、 

 少しでも自分のいのちを延ばすことができるでしょうか。 マタイ 6:27 新改 17 

 

 

ああ、信仰の薄い人たち。…食べ物や着物のことは、何も心配しなくていいのです。 

 ほんとうの神を信じない人たちのまねをしてはいけません。… 

  天の父は、それらがあなたがたに必要なことをよくご存じです。 

神を第一とし、神が望まれるとおりの生活をしなさい。 

 そうすれば、必要なものは、神が与えてくださいます。 マタイ 6:30b～33 LB 

 

 

明日のことを心配するのはやめなさい。 

 神は明日のことも心にかけてくださるのですから、一日一日を力いっぱい生きなさい。 マタイ 6:34 LB 

 

 

 賢明な備え方 →          する！ 

 

 

 

 

2.           
 

明日のことを誇るな。一日のうちに何が起こるか、あなたは知らないのだから。 箴言 27:1 新改 17 

 

 

あなたがたは、あすのこともわからぬ身なのだ。あなたがたのいのちは、どんなものであるか。 

 あなたがたは、しばしの間あらわれて、たちまち消え行く霧にすぎない。… 

ところが、あなたがたは誇り高ぶっている。このような高慢は、すべて悪である。 ヤコブ 4:14, 16 口語 

 

 

 賢明な備え方 →          する！ 

 

 
注意深い人は先まで見通しを立て、失敗しないように準備します。 

 考えの足りない者はむやみやたらに進み、あとで苦しみます。 箴言 22:3 LB 

  



3.           
 

「今日か明日、これこれの町に行き、そこに一年いて、 

 商売をしてもうけよう」と言っている者たち、よく聞きなさい。 ヤコブ 4:13 新改 17 

 

 

あなたがたは、「主の御心であれば、生き永らえて、あのことやこのことをしよう」と言うべきです。 
 ヤコブ 4:15b 新共 

 

 

 賢明な備え方 →          する！ 
 

 

人は心の中で、いろいろなことを計画するが、それを成就してくださるのは、主である。 箴言 16:1 現代 

 

 

人は心に計画を立てます。しかし、それを確かなものにするのは神です。 箴言 16:9 LB 

 

 

 

 

4 .          
 

人がなすべき善を知りながら、それを行わないのは、その人にとって罪です。 ヤコブ 4:17 新共 

 

 

施すべき相手に善行を拒むな あなたの手にその力があるなら。 

 出直してくれ、明日あげよう、と友に言うな あなたが今持っているなら。 箴言 3:27～28 新共 

 

 

 賢明な備え方 →        する！ 
 

 

この彼をわたしたちは知っているかどうか、それを試すには、 

 われわれが彼の命令に従っているかどうかを見ればよい。 

「彼を知っている」と言いながら、彼の命令に従わない者は嘘つきであり、 

 真理を知らない人である。 Ⅰヨハネ 2:3～4 柳生 

 

 

まさしく今、神様はあなたを喜び迎えようとしておられます。 

 今日、あなたを救おうとしておられます。 Ⅱコリント 6:2b LB 

  



 

 

 

Discussion Guide 

 

・ 新年をどのような年にしたいですか？ 新年を迎えるにあたり備えておきたいことはなんでしょう。 

 

・ 新しい年に心配しないように、どのように神に信頼していますか？ 

 

・ 具体的にどのように祈って目標を設定されていますか？ 祈りながら立てた目標と自分の願い

が異なる場合はどうされますか？ 

 

・ 先延ばしにしないでおこうと思われた事柄はなんでしょうか？ 

 

・ 「主よ、ここに私はいます。私の全てはあなたからのものです。新しい一年、あなたの願われる

私となりたく願います。」と祈りましょう。 

 


