
希望があるなら… 
未来に備えて その 4 

2026年 1月 18日 

 

わたしは、あなたたちのために立てた計画をよく心に留めている、と主は言われる。 

 それは平和の計画であって、災いの計画ではない。将来と希望を与えるものである。 
 エレミヤ 29:11 新共 

 

 

希望とは？ → 神が         いるということを知っていること！ 

 

 

 

・          ことができる！ 
 

主に望みをおく人は新たな力を得 鷲のように翼を張って上る。 

 走っても弱ることなく、歩いても疲れない。 イザヤ 40:31 新共 

 

 

 

・          ことができる！ 
 

わたしたちは耐えられないほどひどく圧迫されて、生きる望みさえ失ってしまいました。… 

 それで、自分を頼りにすることなく、死者を復活させてくださる神を頼りにするようになりました。 
 Ⅱコリント 1:8b～9 新共 

 

 

 

・          ことができる！ 
 

ですから、心から喜びなさい。今しばらくの間、地上での苦しい試練が続きますが、 

 行く手にはすばらしい喜びが待っているからです。 Ⅰペテロ 1:6 LB 

 

 

 

・          ことができる！ 
 

私の魂は、ただ神の中に安らぎを得る。私の望みは神から来る。 詩篇 62:5 現代 

 

 

 

・          ことができる！ 
 

キリストに対してこの希望を持っている者は、だれでもキリストが聖くあられるように、 

 自分自身を聖くしようとする。 Ⅰヨハネ 3:3 現代 

 

 

 

わたしは主であり／わたしに望みをおく者は恥を受けることがない イザヤ 49:23 新共 

 



 

Discussion Guide 

 

・ 神に希望をおくことによって、あなたの人生にどのような変化が起こると思います

か？ どのような変化が起きて欲しいですか？ 

 

・ どのようにしたら、神から与えられる希望を得ることができると思いますか？ 

 

・ 神に希望をおくことによって、成されたことがあればお話しください。 

 

・ 「私は主からの希望が必要です。どうかこの 1 年も私を導いてください。」と祈りま

しょう。 


