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苦難さえも喜んでいます。 

 それは、苦難が忍耐を生み出し、忍耐が練られた品性を生み出し、 

  練られた品性が希望を生み出すと、私たちは知っているからです。 ローマ 5:3b～4 新改 17 

 

 

 

 

1.          にぶつかる  苦難さえも喜んでいます… 

 

  ①         不能 

 

 

  ②         不能 

 

 

  ③         可能 

 

 

神を愛する者たち、つまり、御計画に従って召された者たちには、 

 万事が益となるように共に働くということを、わたしたちは知っています。 ローマ 8:28 新共 

 

 

 

 

 

2.          する  苦難が忍耐を生み出し… 

 

  ①          

 

 

  ②          

 

 

  ③          

 

 

まだ起こっていないことを待たなければならないのなら、忍耐をもって、確信して待ち望むのです。 
 ローマ 8:25b LB 

 

 

聖書から忍耐と慰めを学んで希望を持ち続けることができるのです。 ローマ 15:4b 新共 

 

 

 

 

  



 

3 .          が建て上げられる  忍耐が練られた品性を生み出し… 

 

忍耐を完全に働かせなさい。 

 そうすれば、あなたがたは何一つ欠けたところのない、成熟した、完全な者となります。 
 ヤコブ 1:4b 新改 17 

 

 

この世で富んでいる人々に命じなさい。 

 高慢にならず、不確かな富に望みを置くのではなく、 

 わたしたちにすべてのものを豊かに与えて楽しませてくださる神に望みを置くように。 
 Ⅰテモテ 6:17 新共 

 

 

 

 

 

4 .          を得る  練られた品性が希望を生み出す… 

 

神は、ご自分の大きなあわれみのゆえに、 

 イエス・キリストが死者の中からよみがえられたことによって、私たちを新しく生まれさせ、 

  生ける望みを持たせてくださいました。 Ⅰペテロ 1:3b 新改 17 

 

 

しかし、わたしはこの事を心に思い起す。それゆえ、わたしは望みをいだく。 

 主のいつくしみは絶えることがなく、そのあわれみは尽きることがない。 哀歌 3:21～22 口語 

 

 

わたしは主であり わたしに望みをおく者は恥を受けることがない… イザヤ 49:23 新共 

 

 

 

 

 

Discussion Guide 

 

・ 問題が起きた時、忍耐ではなく逃避・隠蔽・憐憫に陥ってしまうのはなぜだと思い

ますか？ 

 

・ 忍耐の途中で、神を信頼して希望を失わないにはどうしたらよいと思いますか？ 

 

・ 練られた品性とは、具体的にどのような状態のことでしょうか？ 

 

・ 「主よ、どんな時もあなたの約束を忘れない者とさせてください。」と祈りましょう。 


